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Commission « JEUNES » 

OLYMPIADE 2024 – 2028 
Saison 2024-2025 

 

Actions réalisées : 
1. Stages de perfectionnement technique et sportif 
2. Gestion des districts 

 
1. Stages de perfectionnement technique et sportif : 

Public concerné : 
Ces regroupements ciblent les jeunes, benjamins et également les minimes et cadets. 

 
Lieu de réalisation et rayonnement géographique : 
Ces stages ont été réalisés à l’échelle départementale et se sont déroulés au dojo du Duopôle d’Ensisheim. 

 
Description de l’action : 

 

Cette saison, trois stages ont été proposés par le CD68 aux clubs du département. Ils s’articulent autour 
du perfectionnement technique et sportif, orienté « compétition ». Les jeunes ont amélioré leurs 
compétences techniques et tactiques nécessaires dans une recherche de performance. 
L’inscription via l’extranet était obligatoire et le repas était tiré du sac pour le midi. 

 

- Stage vacances de la Toussaint, le lundi 21 et mardi 22 octobre 2024, de 9h à 16h. Encadré 
par William BEHAGUE (7ème dan) et Sandrine BRUGGER (5ème dan, conseillère technique 
départementale). 

- Stage vacances de février, le lundi 10 et mardi 11 février 2025, de 9h à 16h. Encadré par William 
BEHAGUE (7ème dan) et Arthur LAURENT (2ème dan, responsable commission « jeunes »). 

 

- Stage vacances d’avril, le lundi 7 et mardi 8 avril 2025, de 9h à 16h. Encadré par William BEHAGUE 
(7ème dan) et Arthur LAURENT (2ème dan, responsable commission « jeunes »). 

Objectifs visés : 
 

Ces regroupements permettent aux jeunes compétiteurs de monter en compétences afin d’être 

performants en compétition et obtenir de bons résultats. Lors des séances, axées sur l’aspect technico-

tactique, les élèves ont réalisé des études de cas pratiques, avec mises en situation. L’autonomie dans le 

travail leur a permis de chercher et de réfléchir à de possibles solutions, de les mettre en application puis 

d’en évaluer le résultat. Ce travail complète celui du club en apportant des connaissances 

supplémentaires. 

Publication informative : 
 

Dans la circulaire mensuelle / sur le site internet du CD68 / publication sur les réseaux sociaux. 
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Bilan budgétaire et résultats obtenus : 
 

Ces stages ont pour vocation de permettre aux jeunes de notre département de se rassembler et de 

partager des séquences ensemble, mettant en lumière l'importance des échanges entre clubs. Ce 

brassage régulier favorise un enrichissement mutuel, chaque judoka apprenant des autres, permettant 

non seulement d'améliorer les compétences techniques mais également de renforcer les liens entre 

eux. En compétition, l’attitude de ces sportifs leur permet de réaliser des parcours intéressants 

(podiums réguliers), les meilleurs tirant les autres vers le haut. 

Contribution de fonctionnement de 10€/jour et par stagiaire. Le règlement global était à effectuer 

par les clubs, par virement bancaire ou par chèque (adressé au Secrétariat du CD 68 JUDO 3, rue de 

Thann 68200 MULHOUSE). Une facture est établie sur demande. À noter que le paiement devrait être 

réalisé en amont pour valider la participation des jeunes. 

Stage vacances de la Toussaint : 61 (lundi) et 60 jeunes (mardi) issus de 14 clubs du département. Soit 

un total de 121 présences donc 1210 € 

Stage vacances de février : 61 (lundi), 56 (mardi) jeunes issus de 15 clubs du département. Soit un total 

de 117 présences donc 1170 € (80 € ont été réglés le jour même en espèces + 20 € par chèque, les autres 

ont été réglés par virement). 

Stage vacances d’avril : 55 (lundi) 53 (mardi) jeunes issus de 19 clubs du département. Soit un total de 

108 présences donc 1080 € (170 € ont été réglés le jour même en espèces, les autres ont été réglés par 

virement). 

Points positifs : 
 

Le lieu du stage est un atout car central au niveau du département. Nous remercions la ville d’Ensisheim, 

son club de judo et la personne chargée de l’entretien du dojo pour la mise à disposition de cette salle. 

Axe d’améliorations : 

Seulement 14 clubs du département ont répondu présents. Le principal axe d’amélioration serait de 

toucher davantage de clubs, pour une plus grande mixité de partenaires et une plus grande 

homogénéité de niveau dans les clubs. 

La proximité est un facteur important concernant les catégories mini poussins et poussins. Il appartient 

aux clubs et aux districts d’organiser des regroupements, stages, animations, … sur leur secteur pour ces 

catégories d’âge. 

Conclusion : 

Nous essaierons de reconduire ces actions pour la saison 2025 – 2026. 
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2. Les districts 

Une réunion de début de saison s’est tenue le 07/10/2024 par visioconférence. Tous les districts étaient 

représentés par le responsable ou par son adjoint. Les deux points de discussion ont été : 
 

1. Le découpage actuel des districts. 

2. La finale des districts 

 
Il a été décidé de ne pas retravailler le découpage actuel des districts, celui-ci convient à l’ensemble. 

Concernant la finale des districts, un travail pour proposer une finale en format individuel a été proposé 

par la commission « jeunes », mais l’ensemble des responsables de districts ont choisi de garder le 

format par équipe. 

En tenant compte des difficultés financière du CD68, nous ne savions pas si une finale pouvait être 

organisée. Le Bas- Rhin a proposé de participer à leur finale, si nous n’arrivions pas à trouver de solution 

de notre côté, nous les en remercions. Finalement c’est une fois de plus, le club d’Ensisheim qui s’est 

chargé d’accueillir et d’organiser avec le CD68 cet évènement. Nous les en remercions chaleureusement. 

La formule d’une poule unique ou chaque district se rencontre semble avoir été appréciée par 

l’ensemble des enseignants et parents présents.  

Le mode de récompense (médailles ou diplômes), distinguant titulaire ou remplaçant sera par contre à 

revoir. 
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Résultats sportifs de la finale des districts : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce sont en tout 16 animations qui ont été organisées cette année par les districts. 

District de la Hardt : 1 animation poussins / benjamins et 1 animation mini poussins / poussins  

District de Colmar : 2 animations poussins / benjamins 

District des Trois Vallées : 4 animations poussins / benjamins et 1 animation féminine de mini poussins à vétérans  

District des Trois Frontières : 2 animations poussins / benjamins et 1 animation 1 animation mini poussins / poussins  

District de Mulhouse : 2 animations poussin / benjamin et 1 animation 1 animation Mini poussin / Poussin
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Finale des districts par équipe poussins / benjamins  

Poussines : 

1er District de Colmar 

2ème District de la Hardt 

3ème District de Mulhouse 

4ème District des Trois Frontières 

5ème District des Trois Vallées 

 
Poussins : 

1er District de la Hardt 

2ème District de Colmar 

3ème District de Mulhouse 

4ème District des Trois Vallées 

5ème District des Trois Frontières 

 
 
 

Benjamines : 

1er District de Colmar 

2ème District de Mulhouse 

3ème District de la Hardt 

4ème District des Trois Frontières 

5ème District des Trois Vallées 

 
Benjamins : 

1er District de la Hardt 

2ème District de Colmar 

3ème District de Mulhouse 

4ème District des Trois Vallées 

5ème District des Trois Frontières 

 
Conclusion : 

Là encore nous essaierons de reconduire ces actions pour la saison 2025 – 2026. 
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