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Version du 15 Novembre 2024 

COMMISSION JEUNES             Animations de District 

Olympiade 2024/2028 

Saison 2024/2025 
 

1. Les différents districts 
 

Représentant comité départemental : Responsable Commission Jeunes (Saison 2024/2025 : LAURENT Arthur ; 

HAGIST Pauline) 

 

 3 Frontières (8) 

Responsables district : Laurence LEBOUVIER & Thierry IBACH  

 

Liste des clubs du district (actif d’un point de vue Fédéral) 

 

Le Dojo Altkirch,  Judokas de Bisel,  JC du Haut Sundgau de Ferrette,  

JC Hagenthal le Bas, JC Kano Huningue Judo,  JC Rhénan, 

Ecole Combat Saint-Louis Judo,  JC Sierentz. 

 

 3 Vallées (9) 

Responsables : Loïc BARTSCH & Céline HILDENBRAND  

 

Liste des clubs du district (actif d’un point de vue Fédéral) 

 

JC Samouraïs,  A.M. Dannemarie,  JC de Guebwiller,  

J.C. Masevaux,  JC Merxheim,  J.J.J.C. de Staffelfelden, 

École de Combat de Thann,  MJC Ungersheim,  AM de Wittelsheim. 

 

 Colmar (15) 

Responsable : Thierry HEIMBURGER 

 

Liste des clubs du district (actif d’un point de vue Fédéral) 

 

JC Kodokan Bergheim, MJC Centre Animation Colmar, Colmar Judo,  

Arts Martiaux Colmar,  JC Horbourg- Whir,  JC Ingersheim,  

JC Kaysersberg, JC Kunheim,  JC Labaroche, 

Bu Sen Lapoutroie,  Amis de la nature,  C.C.A.R. Arts Martiaux, 

AM Sundhoffen,  Espérance Wettolsheim,  JC Wintzenheim. 

 
 Hardt (10) 

Responsables : Maurice BASCHUNG  

 

Liste des clubs du district (actif d’un point de vue Fédéral) 

 

JC Aspach-le-Bas, Bantzenheim Judo, Rhodia Club Chalampé, 

JC Ensisheim, JC Fessenheim, A.C.C. de Hirtzfelden, 

Judo Espace 110,  Judo Club Pulversheim, Cercle Judo Rixheim,  

JC Wittenheim. 
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 Mulhouse (10) 

Responsables : Marcel ANTZ & Nathalie SCHUBERT 

 

Liste des clubs du district (actif d’un point de vue Fédéral) 

 

JC Heimsbrunn,  JC Kingersheim, ACS Peugeot Mulhouse, 

Espérance 1893 Mulhouse,  Mulhouse Judo Academy. CJJ Pfastatt,  

JC. Mifune Richwiller,  Riedisheim Arts Martiaux,  Team Zillisheim, 

Association Culturel et de Loisirs Flaxlanden. 

 
Nota :  

le JC du Val d’Argent situé dans le département du Haut-Rhin est rattaché au département du Bas-Rhin pour des 

questions de commodité pour le club. 
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A - Populations concernées 
 

 Mini-Poussins, Poussins, Benjamins. 

 Les années de naissances des catégories d’âge sont les catégories officielles établies par la Fédération. 
 

B - Objectifs des Animations 
 

 Proposer des activités de proximité (par une répartition géographique adaptée et validée par le CD68) afin 

d’intéresser et de fidéliser le maximum de jeunes. 

 Proposer des activités pour le plus grand nombre (non-compétiteurs, …). 
 Participer à la formation des jeunes sur l’arbitrage et la tenue des tables. 

 Animation éducative et formatrice pour les jeunes 

 Rencontre sportive pouvant servir de sélection (pour les jeunes) 

 Rencontre sportive pouvant servir d’encadrement d’une animation d’au moins une demi-journée pour les 

prétendants aux grades de ceinture noire 1er et 2ème dan (cf Textes Officiels). 

 

C - Type d’animation 

 

Pour toutes les catégories d’âges des regroupements sportifs avec une partie technique sont proposés.  

Ils sont ouverts à tous y compris ceux ne souhaitant pas s’orienter vers la « compétition ».  

Il est souhaitable d’en organiser à minima 2 par saison. 

Le contenu et l’intervenant de ces regroupements est défini lors des réunions dans chaque district. 

 

 Mini-Poussins : une animation avec 2 épreuves - une partie technique et des Yaku-Soku-Geiko. 

 Poussins : deux animations minimum Entrainement en commun et randoris en poules. 

 Benjamins : deux animations minimum – Entrainement et randoris en poules ou tableaux avec double repêchage. 
 

D – Règlement des animations 

2. Conditions de participations 
 

Les animations sont ouvertes à tous les judokas suivant les modalités du cahier des charges de la F.F.J.D.A. 

Passeport sportif obligatoire. 

Chaque club peut engager le nombre de participants qu’il souhaite dans chaque catégorie de poids et ceci pour 

toutes les catégories. 

 

 Benjamins : deux timbres de licence dont celui de la saison en cours 

 Grade Minimum :  

- Jaune pour les benjamins. 

 

 Mini-poussins et Poussins : un timbre de licence (activités encadrées)  

Grade Minimum : 
- Blanche pour les mini-poussins. 

- Blanche-Jaune pour les poussins. 
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3. Récompenses de district 

 
Tous les mini-poussins seront récompensés (diplôme du samouraï). 

 

Tous les poussins seront récompensés (diplôme à la première rencontre, médaille au gagnant, sélectionné pour 

faire partie de l’équipe, lors de la dernière rencontre). 

 

Pour les benjamins, les 3 premiers seront récompensés (diplôme à la première rencontre, médaille au gagnant de la 

catégorie). 

 

4. Organisation des animations 

 
 Les animations de district sont sous tutelle départementale.  

 Un représentant du comité départemental a en charge un district.  

 Celui-ci doit être invité à la réunion de district ainsi que le conseiller technique départemental. 
 L’organisation sportive des animations est assurée par les responsables de district. 

 L’organisation matérielle est assurée par le club d’accueil. 

 La présence d’un poste de secours (secouriste, médecin ou infirmier) est obligatoire. 

 Chaque club doit fournir au moins un commissaire sportif et/ou un arbitre pour pouvoir participer.  

 

5. Diffusion résultats 

 

Le responsable de chaque district est chargé de transmettre les résultats au responsable départemental des Districts 

qui centralisera l’ensemble des résultats, ainsi que tous les tableaux des rencontres. 

 

6. Calendrier 

 

Un calendrier des rencontres pour chaque district sera fixé en début de saison en tenant compte du calendrier 

officiel qui aura la priorité. 

Les lieux des rencontres des districts seront définis après consultation des clubs en réunion de district. 

 

Un mémento avec les dates des animations et compétitions sera envoyé au club début de saison pour une diffusion 

aux jeunes. 
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7. Finale par équipe de District poussins 
 

 Objectif 

 

La finale par équipes de district doit permettre aux jeunes de s’exprimer dans un contexte éducatif tout en 

favorisant leur auto-réalisation au sein d’un groupe. 

 

 Modalités de sélection 

 

Les rencontres organisées au sein de chaque district seront prises en compte pour la finale par équipes de District. 

Des points pourront être cumulés en totalisant les résultats aux tours de district pour établir un classement. 

Chaque district présentera une équipe poussins et une équipe poussines. 

Les équipes non complètes pourront être renforcées par un judoka d’un autre district. 

 

 Catégorie de poids 

 

Les catégories de poids référence sont celles établies par la Fédération. 

Pas de sur-classement de poids possible. 

Poussins : 

- Masculins : -24, -28, -32, -36, -40, -45, -50, -55, +55 

- Féminines : -24, -28, -32, -36, -40, -45, -50, +50 

 

 Temps du combat 

 

Équipes poussin(e)s : 1’30 

 

 Arbitrage 

 

- Règles d’arbitrage de la F.F.J.D.A. 

- En cas d’égalité parfaite, une catégorie sera tirée au sort pour départager les équipes. 

 

 Formule de compétition 

 

La formule de compétition sera adaptée en fonction du nombre d’équipes engagé (minimum de trois rencontres 

pour chaque équipe). 

 

 Organisation pour la finale par équipes de district 

 

- Chaque responsable de district doit engager ses équipes via Extranet avant la finale par équipes de district. 

 

Délai d’inscription fixé par le Comité départemental. 

- Les équipes pourront être composées le jour de la compétition. 

- Pour une meilleure organisation, il y aura des panneaux avec le nom des districts. 

- La remise des médailles sera organisée avec mise en place des équipes en amont. 
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8. Finale par équipe de District benjamins 

 
 Objectif 

 

La finale de district doit permettre aux jeunes de s’exprimer dans un contexte éducatif tout en favorisant leur 

auto-réalisation. 

 

 Modalités de sélection 

 

Les rencontres organisées au sein de chaque district seront prises en compte pour la finale par équipes de 

District. Des points pourront être cumulés en totalisant les résultats aux tours de district pour établir un 

classement. Tous les benjamins pourront être qualifiés pour participer à la finale par équipes de district. 

Chaque district présentera une équipe benjamins et une équipe benjamines. 
 

 Catégorie de poids 

 

Pas de sur-classement de poids possible. 

Masculins : -30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, +66 

Féminines : -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, +63 

 

 Temps du combat 

 

2min. 

Récupération entre deux combats : deux fois le temps nominal de combat. 

 

 Arbitrage 

 

- Règles d’arbitrage de la F.F.J.D.A. 

- Pas d’avantage décisif. Décision en cas d’égalité : elle sera prise en concertation des deux arbitres référents 

selon la majorité des trois. 

 

 Formule de compétition 

 

La formule retenue est 3 poules de 4 combattants issues des 1er et 2ème de chaque District. 

Idem pour les 3ème, 4ème, 5ème, etc. 

Les premiers de chaque poule sont répartis en poule de 3. 

Les premiers de chacune de ces poules se rencontrent et donnent le classement final. 

La formule de compétition pourra être adaptée en fonction du nombre de judokas engagé. 
 

9. Modalités de regroupement de Districts 
 

- Possibilité de regrouper deux districts géographiquement proches (tout en respectant la présentation 

d’équipes distinctes pour les rencontres par équipes) afin de brasser les combattants et d’améliorer la qualité des 

échanges avec l’accord du CD68. 

- Les lieux des rencontres des districts regroupés seront définis après consultation des clubs en réunion de 

district. 
 

10. Budget 

- Principe général : auto-fonctionnement. 
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