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5e
 Tournoi de Labaroche 

 

Samedi 20 et dimanche 21 Mai 2023 

 
Chers amis judokas, 

Le club de judo de Labaroche a le plaisir de vous inviter à sa 5ème rencontre 

interclubs.  

Cette rencontre est ouverte aux mini-poussin(e)s, poussin(e)s et benjamin(e)s. 

Nous souhaitons que cette journée soit une rencontre interclubs, marquée du sceau 

du Fair-play et du respect des valeurs morales propres à notre belle et noble 

discipline. 

 

Nous espérons, bien entendu, pouvoir compter sur votre participation. 

Afin d’organiser au mieux ce tournoi, merci de vous inscrire via extranet. 
Nous sommes bien entendu à votre disposition pour tout complément d’information. 

 

Nous nous réjouissons à l’idée de pouvoir vous saluer bientôt et dans cette attente, 

nous vous prions de recevoir nos salutations amicales et sportives.       
 
 
 
 

Le Président du club de judo de Labaroche 

Eric Renaud 
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Lieu : 
 
Salle des fêtes de Labaroche - 296 Lieu-dit Centre, 68910 Labaroche. 
 

Horaires :  
 
Samedi 20 mai 2023 
 
Animation mini-poussin(es) :        Confirmation de présence : 8h30 - 8h45     Début des randoris : 9h30. 
-18kgs -20kgs -22kgs -24 kgs 
 
Animation mini-poussin(es) :        Confirmation de présence : 9h30 - 9h45     Début des randoris : 10h30. 
-27kgs -30kgs -33kgs -36kgs -39kgs -42kgs +42kgs 
 
Animation poussin(es) :                  Confirmation de présence : 14h - 14h15     Début des randoris : 15h. 
-21kgs -24kgs -27kgs -30kgs -34kgs / -20kgs -23kgs -26kgs -29kgs -32kgs 
 
Animation poussin(es) :                  Confirmation de présence : 15h - 15h15     Début des randoris : 16h. 
-38kgs -42kgs -46kgs -50kgs +50kgs / -36kgs -40kgs -44kgs -48kgs +48kgs 
 
Dimanche 21 mai 2023 
 
Compétition benjamin(es) :     Confirmation de présence - pesée : 8h - 8h30     Début des randoris : 9h30 
-30kgs -34kgs -38kgs -42kgs / -32kgs -36kgs -40kgs -44kgs -48kgs 
 
Compétition benjamin(es) :     Confirmation de présence - pesée : 9h30 - 10h   Début des randoris : 10h30. 
-46kgs -50kgs -55kgs -60kgs -66kgs +66kgs / -52kgs -57kgs -63kgs +63kgs 

 
Formalités d’inscription :  

Pour faciliter le bon déroulement de la manifestation, les inscriptions des judokas se feront uniquement par 
extranet, jusqu’au 14 Mai 2023 dernier délai.  
 
 

PAS D’INSCRIPTIONS SUR PLACE 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Programme prévisionnel 

Contact pour tout autre renseignement : 
judo.club.labaroche@gmail.com 

Eric 06.60.37.67.70 – Laurence 06.36.75.46.00 
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Pesée : 
 
*Aucune pesée ne sera effectuée pour les mini-poussins et poussins nous faisons confiance aux clubs. Une 
vérification aléatoire pourra être faite.  
*Le club organisateur préparera pour le jour de la rencontre une fiche préremplie qui mentionnera l’identité, 
le nom du club et la catégorie de poids pour chaque judoka engagé. 
*Pesée pour les benjamin(e)s 
 

Un contrôle du passeport sportif sera effectué pour la catégorie des benjamin(e)s. 
 
*Pour les autres catégories, les judokas devront obligatoirement être en possession de la licence de l’année en 
cours ainsi que d’un certificat médical ou à défaut du questionnaire relatif à l’état de santé du sportif mineur. 
 
*Par contre, le club organisateur ne fera pas de contrôle de ces éléments le jour de la rencontre, laissant 
l’entière responsabilité aux dirigeant des clubs de n’engager que des judokas licenciés et à jour de leur certificat 
médical ou à défaut du questionnaire relatif à l’état de santé du sportif mineur. 
 

Certificat médical : Le décret n° 2021-564 du 7 mai 2021 prévoit qu’il n’est désormais plus nécessaire, pour les 

mineurs, de produire un certificat médical pour l’obtention ou le renouvellement d’une licence dans une  

fédération sportive ou pour l’inscription à une compétition sportive organisée par une fédération. 

Le questionnaire de santé reste cependant obligatoire : si les réponses à ce questionnaire conduisent à un examen 

médical, le certificat demeure obligatoire. 

Toutes les modifications sont applicables depuis le 8 mai 2021 (décret du 7 mai 2021 n°2021-564). 
 

Assistance Médicale : 
 
Un médecin assurera les premiers secours. 
 

Vol(s), dégradation(s) : 
 
Le club organisateur décline toute responsabilité en cas de vol ou de détérioration au cours de la manifestation, 
à l’intérieur comme à l’extérieur de la salle. 
 

Buvette – Restauration : 
 
Une buvette avec petite restauration (saucisses, merguez, frites, pâtisseries…) sera à votre disposition à 
l’intérieur de la salle, tout au long de la manifestation. 
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ARTICLE N°1 
 

➢ L'accès aux tatamis ne sera autorisé qu'aux judokas et aux personnes présentant un badge « officiel » 
délivré par les organisateurs. 
 

ARTICLE N°2 
 

➢ Pas de pesée pour les mini-poussin(e)s et poussin(e)s. 
➢ Echauffement commun : dirigé par un professeur de judo 
➢ Début des combats : 9h45 
➢ Fin des combats :  18h 
 

ARTICLE N°3 
 

Formule de compétition : Animation 
 

Mini-poussins et Poussins 
 

➢ Temps de combat : 1’30. 
➢ Poules de 3 ou 4 
➢ Durée des immobilisations : 15’’ (Ippon), 10’’ à 14’’ (Waza-ari). 
 

Benjamins 
 

➢ Temps de combat : 2’ 
➢ Poules de 3 ou 4 (pas de tableau) 
Durée des immobilisations : 20’’ (Ippon), 10’’ à 19’’ (Waza-ari). 
 
ARTICLE N°4 

 

LES PARTICIPANTS SERONT REGROUPES PAR : 

➢ Année de naissance 
➢ Poids 
➢ Pas de mixité 
 

CATEGORIES DE POIDS EN VIGUEUR. 

➢ Mini-Poussins et Mini-Poussines : 2015-2016 (7-8 ans) 

-18kgs -20kgs -22kgs -24kgs -27kgs -30kgs -33kgs -36kgs -39kgs -42kgs +42kgs 
➢ Poussins : 2013-2014 (9-10 ans) 

-21kgs -24kgs -27kgs -30kgs -34kgs -38kgs -42kgs -46kgs -50kgs +50kgs 

➢ Poussines : 2013-2014 (9-10 ans) 

-20kgs -23kgs -26kgs -29kgs -32kgs -36kgs -40kgs -44kgs -48kgs +48kgs 

➢ Benjamins : 2011-2012 (11-12 ans) 
-30kgs -34kgs -38kgs -42kgs -46kgs -50kgs -55kgs -60kgs -66kgs +66kgs 
➢ Benjamines : 2011-2012 (11-12ans) 
-32kgs -36kgs -40kgs -44kgs -48kgs -52kgs -57kgs -63kgs +63kgs 

 

 

Règlement sportif 
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ARTICLE N°5 
 

➢ Tous les participants seront récompensés par une médaille. La remise des médailles se fera en Kimono. 
 

ARTICLE N°6 
 

➢ L’arbitrage appliqué sera en fonction des règles de la F.F.J.D.A. en vigueur à la date du tournoi. 
 

ARTICLE N°7 
 

➢ Pour une meilleure organisation, il est demandé à chaque club participant de fournir un arbitre et/ou 
un commissaire sportif au minimum. 
Sans votre aide, le Tournoi ne peut pas exister. Nous vous invitons à former préalablement les arbitres et/ou 
commissaires sportifs mis à disposition (repas offert pour les arbitres et commissaires de table).  
Veuillez nous communiquer leurs noms et prénoms SVP à l’adresse mail suivante : 
judo.club.labaroche@gmail.com .   
En cas de non-respect de cet article, le club contrevenant se verra facturer de frais de participation à hauteur 
de 15€.   
 
ARTICLE N°8 

 

➢ Frais d’inscription : 5€ par judoka. 
 

ARTICLE N°9 
 

➢ En cas de litige, le comité d’organisation se réserve le droit de statuer. 
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